ESTADO DE RORAIMA
POLICIA MILITAR DE RORAIMA
COLEGIO MILITAR ESTADUAL DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO
“CEL PM DERLY LUIZ VIEIRA BORGES”
“Amazoénia: Patriménio dos brasileiros”

EMENTA PARA O 1° BIMESTRE 2026 - ENS. MEDIO — 22 SERIE

DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA

VALORES E ATITUDES:
Participacdo: 5 pontos;
Assiduidade: 5 pontos;
Pontualidade: 5 pontos;

Relacbes interpessoais: 5 pontos.
Desenvolvimento de atividades individuais, sendo elas | 20pts
tedricas e praticas; comprometimento com os estudos da
disciplina e frequéncia; cumprimento dos prazos para
entrega das atividades propostas; comportamento e
cordialidade durante as aulas com os colegas e professor;
Acesso a plataforma Google Sala de Aula.

1°BIM

ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL:

Classificagdo dos seres vivos — Escolher um ser vivo e
classifica-lo corretamente em relagdo a sua categoria | 10pts
taxonO6mica.

Conforme as normas da ABNT.

TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAS
(TDM):

26 e Classifica_gao dos seres vivos; 20pts
27/02/26 | « Taxonomia;
e Virologia;
¢ Reino Monera.

BIOLOGIA

AVALIACAO BIMESTRAL:

Classificagé@o dos seres vivos;
Tgxonqmla; 50pts
Virologia;

Reino Monera;

Parasitologia: Virus e bactérias.

23/03 a
27/03/26

TOTAL 100

DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA

VALORES E ATITUDES:

Pontualidade, assiduidade e participacdo na construcéo de | 20pts
seu conhecimento.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

C A ~ 30pts
Mini Volei/ jogos de Invasao. P

AVALIACAO DA ETAPA:
Avaliacdo de modo continuo na execucdo do esporte
coletivo.

r

EDUCACAO FISICA

1°BIM

50pts

TOTAL 100




DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA
VALORES E ATITUDES:
Exercicios individuais no caderno, participacdo em debate
nas aulas de Lingua Espanhola, assiduidade, | 20pts
responsabilidade, comportamento, pontualidade na entrega
das tarefas, etc.
10 BIM ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL:
Exercicios de fixacdo do contetdo gramatical com questbes
objetivas e subjetivas.
Inter_pretagéo e Compreensé_o de texto. Exposicdo oral ou 10pts
<E escrita do que foi compreendido.
] Andlise de questbes de vestibulares da UFRR e de outras
instituicbes do Brasil que cobrem a lingua espanhola em
O seus exames de admisséo.
I TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAS
z (TDM):
<E 26 e e Interpretacion y comprension de texto.
all 27/02/26 | ® Gramética: Participio Pasado; Pretérito Perfecto | 20pts
(f) Compuesto de Indicativo; Perifrasis Verbales de
LL] participio; Pretérito Imperfecto de Indicativo.
o Género Textual: Guia de Viaje.
<E AVALIACAO BIMESTRAL: PROVA SEM CONSULTA
D) A avaliacdo de conclusdo serd com questbes objetivas e
(D subjetivas, referentes ao estudo da gramatica da lingua
espanhola, vocabulario e compreensao de texto de diversos
\Z géneros.
23/03 a . Interpr,e_tamon y Comprension de tex’Eol. o
27/03/26 e Gramadtica: Los cuatro tipos de Pretérito en el I_nc_ilcanvo 50pts
(Perfecto  Compuesto, Imperfecto, Indefinido e
Pluscuamperfecto); Advérbios y locuciones adverbiales
de tiempo; Los indefinidos.
e Vocabulario: Los Meses del Afio; Los dias de la semana;
Las horas.
e Género Textual: Guia de Viaje y Reportaje Interpretativo.
TOTAL 100
DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA
VALORES E ATITUDES:
Pontualidade, assiduidade, participacdo e relacbes
interpessoais (5,0 PONTOS CADA) - desenvolvimentos de 20DLS
<E o exercicios individuais e em grupo, participacdo em debates, P
E 1°BIM seminarios, pontualidade na entrega de atividades,
<E pesquisas... (observados ao longo do bimestre).
D: ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL.:
(D Seminario sobre o assunto bimestral
TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAS
O (TDM):
L 26 e ATIVIDADE INDUSTRIAL: 30pts
(D 27/02/26 e Estégio da producéo pré-industrial;

e Tipos de Industria;
e Revolugbes Industriais;
e Evolucdo nos métodos de trabalho.




23/03 a
27/03/26

AVALIACAO BIMESTRAL: Avaliagdo SEM CONSULTA,
sendo objetiva e discursiva com 10 questBes sobre os
conteudos abaixo relacionados:

ATIVIDADE INDUSTRIAL:

o Estagio da producéo pré-industrial,
e Tipos de Industria;

e Revolugdes Industriais;

e Evolucdo nos métodos de trabalho.

FONTES DE ENERGIA:

e Fontes renovaveis e ndo renovaveis;

e Matriz Energética do Brasil;

e Energia nuclear, hidrelétricas, energia edlica, energia
solar, carvdo mineral, entre outros.

50pts

TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA

LINGUA
INGLESA

1°BIM

VALORES E ATITUDES:

Pontualidade na entrega das atividades, assiduidade,
participacdo e relagdes interpessoais (observados ao longo
do bimestre).

20pts

26 e
27/02/26

Trabalho Bimestral - Trabalho manuscrito sobre assunto
estudado no bimestre.

TDM (Trabalho Diagnéstico Multidisciplinar)
e Present Perfect Continuous;
e Text Comprehension.

30pts

23/03 a
27/03/26

AVALIACAO BIMESTRAL:

e Present Perfect Continuous and Simple;
o Text Comprehension.

50pts

TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA

r

MATEMATICA

1°BIM

VALORES E ATITUDES:

Exercicios individuais no caderno, participacdo em debate
nas aulas de Matemética, assiduidade, responsabilidade,
pontualidade na entrega das tarefas, etc.

20pts

ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL.:
Resolucéo de 10(dez) atividades: valendo um ponto cada.

10pts

26 e
27/02/26

Trabalho de Diagnéstico Multidisciplinar (TDM):

1 — Matrizes.

e Introducéo e notacéo geral,

e Tipos de matrizes;

e Operacbes envolvendo matrizes;
e Multiplicagdo de um namero real por uma matriz;
e Multiplicacdo de matrizes;

e Matriz inversa.

2 — Determinantes.

e Determinantes de 12 e 22 ordem;
Regras de Sarrus: 32 ordem.

o Rebaixamento de Chio: 42 ordem.

20pts

23/03 a
27/03/26

AVALIACOES BIMESTRAIS: PROVA SEM CONSULTA

1 — Matrizes.
e Introducdo e notacao geral;
e Tipos de matrizes;

50pts




Operagoes envolvendo matrizes;

Multiplicacdo de um nimero real por uma matriz;
Multiplicacdo de matrizes;

Matriz inversa.

2 — Determinantes.

Determinantes de 12 e 22 ordem;

e Regras de Sarrus: 3% ordem.

e Rebaixamento de Chio: 42 ordem.

3 — Sistemas Lineares:

Matrizes relacionadas a um sistema linear;
Sistemas homogéneos e normais;

Regra de Cramer;

Classificagéo e discussédo de um sistema linear;
Sistemas equivalentes e escalonados;
Escalonamento.

TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA

r

LINGUA PORTUGUESA

1°BIM

VALORES E ATITUDES:

Participacdo e comprometimento nas aulas (5 pontos)
Assiduidade (5 pontos)

Comportamento (5 pontos)

Pontualidade em trabalhos (5 pontos)

Exercicios individuais no caderno, participacdo em debate
nas aulas de Portugués, assiduidade, responsabilidade,
pontualidade na entrega das tarefas, etc.

20pts

ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL:

PRODUCOES INDIVIDUAIS: realizadas em sala de aula e
orientadas pelo professor.

10pts

26 e
27/02/26

TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR
(TDM):

FONETICA E ACENTUACAO GRAFICA

Diferenca entre grafemas e fonemas;

Digrafo e Difono;

Regras de separacao sildbica;

Encontros Vocalicos:

Ditongo;

Tritongo;

Hiato.

Encontro Consonantal;

Classificagdo quanto a quantidade de silabas e quanto a
tonicidade;

e Regras de acentuacao dos monossilabos, das oxitonas,
das paroxitonas, das proparoxitonas, dos hiatos e dos
acento diferencial.

ESTUDO DAS CLASSES GRAMATICAIS

e Substantivo — defini¢do, identificagéo e classificago.
ROMANTISMO:

e Caracteristicas e contexto histérico;

e Romantismo no Brasil
Obra: "O Navio Negreiro" (1868), de Castro Alves

20pts

23/03 a
27/03/26

AVALIACAO BIMESTRAL: (Prova sem consulta)
Avaliacdes Bimestrais: PROVA SEM CONSULTA

50pts




ESTUDO DAS CLASSES GRAMATICAIS

e Substantivo — flexdo de numero, de género e de grau;
uso e funcéo nas frases;

e Artigo — definicao, classificacdo e usos;

e Adjetivo — definicdo, identificacdo, variagbes, locugéo
adjetiva e adjetivos pétrios.

ROMANTISMO:

Caracteristicas e contexto histérico;
Romantismo no Brasil

Primeira e Segunda Geragdo Romantica
Obra: Senhora - José de Alencar

TOTAL

100

SOCIOLOGIA

1°BIM

VALORES E ATITUDES:
Participacéo - 5 pontos;
Pontualidade - 5 pontos;
Assiduidade - 5 pontos;

Relacbes interpessoais - 5 pontos

20pts

ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL:

Projeto de Entrevistas sobre Racismo, Preconceito e
Discriminagao Racial - Incentivar os alunos a entrevistar
pessoas da comunidade (professores, familiares, lideres
locais) sobre experiéncias com racismo e preconceito.
Depois, podem apresentar em forma de mural, video ou
podcast.

10pts

26 e
27/02/26

TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR
(TDM):

Tema — Desigualdade racial, racismo e politicas
afirmativas na cidade contemporanea

e Raca e racismo: aspectos socioantropoldgicos;

e O racismo no cotidiano: preconceito, discriminacdo e
segregacao;

¢ Etnia: o reconhecimento das diferencas;

e Politicas Afirmativas contra racismo e discrimina¢cdo no
Brasil.

20pts

23/03 a
27/03/26

AVALIACOES BIMESTRAIS:

Tema - Desigualdade racial, racismo e politicas
afirmativas na cidade contemporanea

e Multiculturalismo/ interculturalidade;

e As questdes raciais e a organizacao do espaco urbano;

e Conflitos urbanos: violéncia e segregagdo racial na
cidade;

e Aluta contra a desigualdade racial e a reorganizacéo das
cidades.

50pts

TOTAL

100




DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA
VALORES E ATITUDES:
Respeito na relacdo com o professor e o0s colegas,
exercicios individuais e em grupo, organizacao do caderno, 20pts
10 BIM participacdo em dindmicas e leituras, debate nas aulas de
Historia, assiduidade, responsabilidade, pontualidade na
entrega das tarefas, etc.
ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL: 10pts
<E Trabalho de pesquisa em grupo.
E TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR
‘O (TDM):
|— 27%32‘/92 6 O TDM sera realizado a partir das reflexdes em torno da 20pts
7)) Escrita da Historia e suas fontes; Expansédo Maritima e
E suas consequéncias
AVALIACOES BIMESTRAIS: PROVA SEM CONSULTA.
e Escrita da Historia e suas fontes;
23/03 a o Reformas Religiosas; 50pts
27/03/26 e Revolugéo cientifica,;
e [luminismo;
e Liberalismo.
TOTAL
DISCIPLINA DATA CONTEUDO NOTA
VALORES E ATITUDES:
Participacao, Assiduidade, Responsabilidade e 20pts
comportamento, Pontualidade na entrega das atividades e
1°BIM execucdo das mesmas.
ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL: 10pts
Experimentagdo — Construgdo de um termdmetro de agua -
Relatério experimental.
TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR
(TDM):
Problemas que envolvem converséo entre escalas
termomeétricas;
26 e ¢ Conceitos entre temperatura e calor; 20pts
<E 27/02/26 . Cont_exto dos fendmenos fisicos da termologia com o
O cotidiano;
— ¢ Resolucéo de questdes em variacdo da temperatura e
(/) sua influéncia no meio;
‘E e Dilatagdo térmica dos corpos nos estados solidos,
liquidos; com énfase na substancia agua;
AVALIACOES BIMESTRAIS:
e Problemas que envolvem conversao entre escalas
termométricas;
¢ Conceitos entre temperatura e calor;
e Contexto dos fenébmenos fisicos da termologia com o
23/03 a cotidiano;
27/03/26 ¢ Resolugéo de questdes em variacdo da temperatura e S0pts

sua influéncia no meio;

e Questbes sobre dilatacédo térmica dos corpos nos
estados sdlidos, liquidos; com énfase na substancia
agua;

o Propagacao do Calor em varios tipos de corpos;

e Calorimetria: Calor especifico e capacidade térmica;




TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA

FILOSOFIA

1°BIM

VALORES E ATITUDES:
Relagbes Interpessoais/comportamento, pontualidade e

assiduidade — 10 pts
Realizacdo das atividades individuais ou coletiva realizadas

em sala de aula ou na plataforma Google Sala de Aula — 10
pts

20pts

ATIVIDADES - TRABALHO INDIVIDUAL:
Tema: Origens da Filosofia

Objetivo: Compreender a busca humana por explicacbes
racionais sobre a realidade, a natureza, a vida e o
conhecimento, substituindo as explicagcbes baseadas nos
mitos pela razédo e pela reflexao critica.

Etapas:
Etapa 1 — O significado da Filosofia
Responda:

¢ Origem grega da palavra;
¢ Significado de philo e sophia;
e O que faz um filésofo.

Etapa 2 — Contexto histérico do surgimento da Filosofia

e Surgimento da Filosofia

e Expligue os fatores histdricos, sociais, politicos e
culturais que contribuiram para o seu aparecimento na
Grécia Antiga.

Etapa 3 — Os fildsofos pré-socréticos

Apresente as principais ideias dos fildsofos abaixo:
e Tales de Mileto;

¢ Anaximandro;

e Anaximenes;

e Heraclito;

e Parménides.

Etapa 4 — Importancia da Filosofia

e Explique por que a Filosofia é importante para a
formacédo dos estudantes e da sociedade.

O aluno deveré entregar o trabalho impresso contendo
todas as etapas com as suas respectivas descri¢es.

Serdo avaliados o0s seguintes critérios:

¢ Organizacgéo;
e Criatividade;
e Cumprimento das instru¢des gerais (etapas).

10pts




Obs. Orientagbes mais especificas serdo passadas pela
plataforma e em sala.

26 e
27/02/26

TRABALHO DE DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR
(TDM):

1. Origens da Filosofia:

e Surgimento da Filosofia

e Grécia Antiga - fatores histéricos, sociais, politicos e
culturais que contribuiram para o seu aparecimento.

e Os filésofos pré socréticos(Tales de Mileto,
Anaximandro, Anaximenes, Anaximenes, Heraclito e
Parménides) e suas ideias principais.

¢ Aimportancia da Filosofia para a sociedade.

20pts

23/03 a
27/03/26

AVALIACOES BIMESTRAIS:
2. Teoria ética: uma abordagem cronolégica

e FEtica na Filosofia antiga (SAcrates, Platdo, Aristteles).
e FEtica na Filosofia Medieval (Santo Agostinho e S&o
Tomas de Aquino.

o FEtica na Filosofia Moderna (Thomas Hobbes e
Immanuel Kant).

50pts

TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA

Ve

QUIMICA

1°BIM

VALORES E ATITUDES

Pontualidade, assiduidade, relagbes interpessoais e
participacao

nos desenvolvimentos de exercicios individuais,
participacdo nas aulas e na resolugéo as

atividades em sala, pontualidade na entrega de atividades e
trabalhos. (observados ao longo

do bimestre). Participacdo na plataforma classrom. (5
PONTOS CADA)

20pts

TRABALHO EM GRUPO:

e Resolugéo de atividade avaliativa
e Trabalho sobre propriedades coligativas das solu¢des

10pts

26 e
27/02/26

TRABALHO DIAGNOSTICO MULTIDISCIPLINAR - TDM:

Conteudos abordados:

e Estudo das Solugbes: Introducédo ao estudo das
solugdes, Coeficiente de solubilidade

das solucbes

20pts

23/03 a
27/03/26

AVALIA(}AO BIMESTRAL

o Estudo das Solucdes: as expressdes de concentracdo
das solugoes.

Concentracdo Comum

Densidade

Titulo em massa

Concentracdo em de matéria

50pts

TOTAL

100

DISCIPLINA

DATA

CONTEUDO

NOTA




Valores e atitudes: Exercicios individuais no caderno,
participacdo em debate nas aulas de Arte, assiduidade,
responsabilidade, pontualidade na entrega das tarefas, etc. | 20pts
Socializagéo, participacdo e cooperagdo nhas atividades
desenvolvidas coletivamente;

Trabalho Individual: Trabalho de pesquisa sobre o tema:
Vanguardas Europeia e Movimento impressionista

30pts

1° BIM Trabalho bimestral em grupo - Apresentacao interativa

Pesquisa em grupo e apresentacdo expositiva sobre:
Pontilismo e suas influéncias na arte

ARTE

50pts
A sala sera dividida em grupos e cada grupo além da
apresentacdo devera produzir uma obra com a técnica em
pontilismo, explicando a obra e seu significado.

TOTAL 100

v' As datas e conteudos poderao ser alterados a critério da administracdo. Se isso ocorrer, os estudantes
seréo informados em sala e/ou pelo site www.colegiopmrr.com.br do CME-PMRR.

v' Os trabalhos apresentardo datas especificas de entrega. Caso o aluno ndo entregue e/ou apresente na
data marcada, tera uma Gltima oportunidade de realizar um OUTRO trabalho caso 0 mesmo esteja justificado
perante requerimento ao colégio. E ter4 data remarcada para entrega do novo trabalho a ser avaliado. Apés
o prazo de 48h sem apresentagdo do requerimento o trabalho nao podera ser recebido e nem validado e o
professor atribuira nota zero.

v' Para substituicdo das notas perdidas em provas e/ou testes havera 22 chamada, que devera ser
solicitada na coordenagéo pedagogica em até 48 horas apds encerrado o impedimento do aluno comparecer
ao colégio.

v AVALIACAO FORMATIVA: O estudante sera avaliado ao longo do bimestre relativo ao
comprometimento, a participacdo, a realizagédo de tarefas em casa e em sala, lista de exercicios, materiais
didaticos utilizados e comportamento durante as aulas.



http://www.colegiopmrr.com.br/

